
Kontakt - Anmeldung - Info
Elisabeth Leitner
0650 273 84 84

die-Kinderkinesiologin.at

MI
26.

AUG

Pfarrzentrum (Garten) 
Peter-Rosegger- Promenade 5

Ybbs an der Donau
16:00 -17:00

Ausgleich:
15,- € 
pro TN

“SCHULSTART-KLAR” 
IN YBBS

für Kinder und Eltern

Was erwartet dich?
Kinesiologisches Arbeiten in der Kleingruppe für den Schulstart
Einfache, spielerische Ausgleichsübungen, die ihr gleich als
Selbsthilfe-Tools im Schulalltag verwenden könnt
Spaß, Bewegung und gemeinsames Krafttanken
Mit energetischem Rückenwind bestmöglich starten :)

nervös?

motiviert?

angespannt?
unsicher?gestresst?

vorfreu
dig?

mutig?

Zuversichtlich. Gelassen. Bereit.

Schuleintritt - Schul- oder Lehrkraftwechsel - zur Unterstützung bei
Veränderung - Motivationskick - weil´s einfach gut tut


